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+
I. Общие положения
	XXVI-й региональный Рождественский турнир по тхэквондо - ВТФ (юноши, девушки 12 - 14 лет; юниоры, юниорки 15 - 17 лет; юниоры, юниорки до 21 года) (далее – Спортивные соревнования) проводится на основании предложения Региональной общественной организации «Федерация тхэквондо Тверской области» (далее - РОО «Федерация тхэквондо Тверской области»), аккредитованной в соответствии с приказом Комитета по физической культуре и спорту Тверской области (далее – Комитет) от 08.11.2022 г. № 362-од и в соответствии с решением РОО «Федерация тхэквондо Тверской области».
Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «тхэквондо», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 8 октября 2024 г. № 1004 с изменениями, внесенными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 октября 2024 г. № 1064.
Спортивные соревнования проводятся с целью развития тхэквондо в Тверской области.
Задачами проведения спортивных соревнований являются:
а) привлечение молодежи к занятиям физической культурой и спортом;
	б) популяризация и развитие олимпийского вида спорта тхэквондо;
в) приобретение соревновательного опыта для дальнейшего совершенствования спортивного мастерства;
г) развитие и укрепление связей между спортивными школами и клубами, развивающими вид спорта тхэквондо - ВТФ.
	Организаторы соревнования оставляют за собой право дисквалифицировать спортсменов и представителей команд - участников за некорректное поведение, согласно Всероссийским правилам проведения соревнований по тхэквондо.
	Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований.
Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
	Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и спорта на спортивные соревнования органами местного самоуправления муниципальных образований в области физической культуры и спорта.

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ
	РОО «Федерация тхэквондо Тверской области», Комитет, Управление по культуре, спорту и делам молодежи администрации города Твери определяют условия проведения спортивных соревнований, предусмотренных настоящим Положением.
	Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляется на основе регламента, подписанного РОО «Федерация тхэквондо Тверской области» и иными организаторами спортивных соревнований (за исключением Комитета и Управления по культуре, спорту и делам молодежи администрации города Твери).
	Непосредственное проведение соревнований осуществляется главной судейской коллегией, утвержденной РОО «Федерация тхэквондо Тверской области».
	Главный судья соревнования - Артенюк Александр Борисович, спортивный судья всероссийской категории, тел.: +7-910-834-05-61.


III. Программа соревнований
	№ 
п/п
	Наименование 
спортивного 
соревнования

Место проведения спортивных соревнований (населенный пункт, наименование объекта спорта
	Классификация спортсменов 
(спортивный разряд)
	Группа участников спортивных соревнований по полу и возрасту в соответствии с правилами вида спорта
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	Сроки проведения, в том числе дата приезда и дата отъезда.
Время начала соревнований
	Наименование спортивной дисциплины 
	Количество видов программы/
медалей

	1
	XXVI-й региональный Рождественский турнир по тхэквондо (ВТФ)

Тверская область
Тверь 
ул. Левитана д. 87
ГБУ «ФОК имени Султана Ахмерова»

	3 юн.
(не ниже 8 гыпа)



3 юн.
(не ниже 8 гыпа)







	юноши 12 - 14 лет
(2012-2014 г.р.)



девушки 12 - 14 лет
 (2012-2014 г.р.)








	09 января 2026 г
заезд участников соревнований;
19.00 - 21.00 – комиссия по допуску, взвешивание участников, взвешивание иногородних спортсменов по месту временного проживания.
10 января 2026 г
7.00 - 8.00 – довзвешивание участников турнира;
8.00 - 8.30 процедура случайного взвешивания;
8.30-8.45 – совещание главной судейской коллегии;
9.00 - предварительные поединки;
12.00 - открытие турнира, поединки;
19.00-19.30 награждение победителей и призёров.
11 января 2026 г
День отъезда.
	юноши 12 - 14 лет:
весовая категория: 33 кг, 
37 кг, 41 кг, 45 кг, 49 кг, 53 кг, 57 кг, 61 кг, 65 кг, 65 + кг.

девушки 12 - 14 лет:
весовая категория: 29 кг,
33 кг, 37 кг, 41 кг, 44 кг, 47 кг, 51 кг, 55 кг, 59 кг, 59 + кг.

	:

	1 место - 10
2 место - 10
3 место - 20


1 место - 10
2 место - 10
3 место - 20






	
	
	1 юн.
(не ниже 8 гыпа)



1 юн.
(не ниже 8 гыпа)


	юниоры 15 - 17 лет
(2009 - 2011 г.р.)



юниорки 15-17 лет
(2009 - 2011 г.р.)


	
	юниоры 15 - 17 лет: 
весовая категория: 45 кг,
48 кг, 51 кг, 55 кг, 59 кг, 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг, 78 + кг.

юниорки 15 - 17 лет:
весовая категория: 42 кг, 
44 кг, 46 кг, 49 кг, 52 кг, 55 кг, 59 кг, 63 кг, 68 кг, 68 + кг.

	1 место - 10
2 место - 10
 3 место - 20


1 место - 10
2 место - 10
3 место - 20


	
	
	1 юн.
(не ниже 8 гыпа)



1 юн.
(не ниже 8 гыпа)

	юниоры до 21 года
(2006 - 2010 г.р.)



юниорки до 21 года
(2006 - 2010 г.р.)
	
	юниоры до 21 года: 
весовая категория:
 54 кг, 58 кг, 63 кг, 68 кг, 74 кг, 80 кг, 87 кг, 87+ кг

юниорки до 21 года:
весовая категория: 
46 кг, 49 кг, 53 кг, 57 кг, 
62 кг, 67 кг, 73 кг, 73+ кг
	1 место - 8
2 место - 8
3 место - 16


1 место - 8
2 место - 8
3 место - 16





lV. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в спортивных соревнованиях допускаются:
- юниоры, юниорки до 21 года (2006 - 2010 г.р.) для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения соревнований;
- юниоры, юниорки 15 - 17 лет (2009 - 2011 г.р.) для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения соревнований;
- юноши, девушки 12 - 14 лет (2012-2014 г.р.) спортсмены 2014 г.р. должны достичь 12-ти полных лет на момент участия в соревнованиях.
К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, выполнившие условия положения и регламента соревнований
	Соревнования командно-личные, проводятся в следующих возрастных группах в соответствии с утвержденными правилами вида спорта в соответствии с Программой соревнований.
	К соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие спортивную квалификацию не ниже указанной в программе соревнований.
	Соревнования проводятся в весовых категориях в соответствии с Программой соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены спортивных школ, клубов городов Твери и Тверской области, городов России. Состав команды неограничен. 
При количестве участников менее 3-х человек в одной весовой категории возможно объединение весовых категорий (по решению главной судейской коллегии).
Команды предоставляют 1 рефери, 2-х боковых судей (судьям иметь при себе копию паспорта, СНИЛС, копию ИНН, реквизиты банковской карты, документ подтверждающий судейскую категорию).

V. Условия проведения соревнований
Распределение мест среди участников соревнований осуществляется в соответствии с правилами вида спорта «Тхэквондо (ВТФ)», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 8 октября 2024 г. № 1004 с изменениями, внесенными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 октября 2024 г. № 1064.
	Поединки проводятся по следующему регламенту:
	- юноши, девушки 12 - 14 лет - 3 раунда по 1 минуте, перерыв 1мин., финалы 3 раунда по 1,5 минуты, перерыв 1мин.
	- юниоры, юниорки 15 - 17 лет - 3 раунда по 1,5 минуты, перерыв 1 мин.
- юниоры, юниорки до 21 года - 3 раунда по 1,5 минуты, перерыв 1 мин
	Регламент соревнований может быть изменен.
Соревнования среди юношей, девушек 12-14 лет; юниоров, юниорок 15 - 17 лет; юниоры, юниорки до 21 года проводятся на электронных протекторах и шлемах системы KPNP. Соревнования проводятся на 4-х кортах.
Представителям и тренерам команд необходимо экипировать каждого спортсмена своей команды защитным спортивным инвентарем согласно правилам Тхэквондо (ВТФ).

Vl. Награждение победителей и призеров соревнований
Личное первенство определяется среди спортсменов каждого возраста и в каждой весовой категории. 
Победители соревнований награждаются призами, медалями, дипломами. Участники, занявшие вторые и третьи места, награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней. 
В каждой весовой категории разыгрывается первое, второе и два третьих места. 
Команды, занявшие 1, 2, 3, 3 места, награждаются кубками.
Дополнительно могут устанавливаться призы для награждения спортсменов, тренеров и судей, от организаторов, партнеров, спонсоров и других организаций.

Vll. Условия финансирования 
	Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за счет средств Управления по культуре, спорту и делам молодежи администрации города Твери, Местной общественной организации «Федерация тхэквондо и паратхэквондо города Твери» и МБУ ДО «СШОР «Лидер» согласно утвержденным сметам расходов.
	Расходы, связанные с командированием, производятся за счет командирующих организаций.

Vlll. Обеспечение безопасности участников
и зрителей соревнований
Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиями Правил соответствующих видов спорта. 
Обеспечение безопасности участников и зрителей при проведении соревнований возлагается на Местную общественную организацию «Федерация тхэквондо и паратхэквондо города Твери».
	Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях.
Обеспечение медицинского обслуживания при проведении соревнований возлагается на Управление по культуре, спорту и делам молодежи администрации города Твери.
Контроль за обеспечением медицинского обслуживания возлагается на главного судью соревнования.
Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее - Правила), утвержденными приказом Минспорта России от 9 августа 2016 года № 947.
В соответствии с пунктом 10.11.1. Правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в спортивных соревнованиях.
Требования настоящего Положения могут детализироваться Регламентом спортивных соревнований, который не может противоречить Положению.
	Регламент спортивного соревнования утверждается РОО «Федерация тхэквондо Тверской области».

lX. Заявки на участие
Заявки на участие в соревнованиях направлять до 08 января 2026 года в формате Excel по электронной почте e–mail: tver-sportshkola@yandex.ru
Контактное лицо: Курбанов Сергей Кадырович, тел. +7 (910) 932-93-57.
Заявки, подписанные руководителем командирующей организации и врачом с печатью медицинской организации, предоставляются в комиссию по допуску в день проведения соревнований. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским показателям является заявочный лист или справка с подписью и личной печатью врача медицинской организации, проводившей медицинское обследование спортсменов, напротив фамилии каждого спортсмена. Медицинская организация должна иметь лицензию на осуществление медицинской деятельности. Также заявочный лист или справка должны быть заверены подписью главного врача и печатью данной медицинской организации.
· К заявке прилагаются:
- полис обязательного медицинского страхования;
- паспорт гражданина Российской Федерации, для лиц младше 14 лет свидетельство о рождении;
- справка общеобразовательной школы (выданную не позднее сентября 2025 г., с фотографией, заверенной гербовой печатью, указанием года рождения, подписанную директоромсправка должна быть заверена печатью школы (печать ставится на фотографию);
- договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;
- документ, подтверждающий имеющийся спортивный разряд (зачетная классификационная книжка спортсмена или копия приказа о присвоении спортивного разряда).
Представители команд несут персональную ответственность за подлинность документов, представленных в комиссию по допуску.
