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РЕГЛАМЕНТ 
проведения XXV открытого фестиваля по тхэквондо ВТФ 

 «Кубок Смоленской крепости», 
посвященного ветеранам воздушно-десантных войск и 

подразделений специального назначения 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

г. Смоленск, 2026 г. 



1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
XXV открытый фестиваль по тхэквондо ВТФ «Кубок Смоленской крепости», посвященный 

ветеранам воздушно-десантных войск и подразделений специального назначения (далее – 
«соревнования») проводится с целью развития тхэквондо. 

 
Задачами проведения соревнований являются: 

- привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом, укрепление дружеских 
связей между организациями, развивающими тхэквондо (ВТФ), 
- усиление пропаганды спорта как важных средств, способствующих всестороннему развитию и 
физическому совершенствованию личности, 
- повышение спортивного мастерства занимающихся тхэквондо, 
- выявление сильнейших спортсменов. 
 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
Сроки проведения соревнований: 16-19 октября 2026 года 
Место проведения соревнований: Смоленская область, г. Смоленск, ул. Черняховского, 29 

(Дворец спорта «Юбилейный»). 
 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министерство спорта 

Смоленской области, СОГБУ «Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд 
Смоленской области» и Смоленская региональная общественная организация «Федерация 
тхэквондо». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Смоленскую региональную 
общественную организацию «Федерация тхэквондо». 

 
4. УЧАСТНИКИ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ И УСЛОВИЯ ИХ 

ДОПУСКА 
К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены организаций, 

занимающихся развитием тхэквондо ВТФ. 
В возрастной группе «младшие юноши и девушки (10-11 лет)» допускаются спортсмены 

2015-2016 г.  
 

Наименование Весовые категории 
Младшие юноши (10-11 лет) 20, 23, 26, 29, 32, 35, 38, 41, 45, 45+ 
Младшие девушки (10-11 лет) 20, 23, 26, 29, 32, 35, 38, 41, 45, 45+ 

 
Регламент проведения поединков 
Младшие юноши и девушки (10-11 лет): 3 раунда по 1,5 минуты, перерыв 1,0 минута. 
Регламент проведения поединков может быть изменен по согласованию с оргкомитетом. 

 
5. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

16 октября (пятница) 
День приезда 
14:00-18:00 Комиссия по допуску всех участников соревнований. 
14:00-16:00 Взвешивание младшие девушки (10-11 лет) 
 
17 октября (суббота) 
Младшие девушки (10-11 лет) 
08:00   Жеребьевка контрольного взвешивания 
08:00-08:30 Контрольное взвешивание 
09:00-15:00 Предварительные поединки 
10:00-12:00 Взвешивание младшие юноши (10-11 лет) 
15:00-15:30 Торжественное открытие  
15:30-20:00 Полуфинальные и финальные поединки 
20:00-20:30 Награждение победителей и призеров 



 
18 октября (воскресение) 
Младшие юноши (10-11 лет) 
08:00   Жеребьевка контрольного взвешивания 
08:00-08:30 Контрольное взвешивание  
09:00-14:00 Предварительные поединки 
14:00-15:00 Обеденный перерыв  
15:00-19:00 Полуфинальные и финальные поединки 
19:30-20:00 Награждение победителей и призеров 
 
19 октября (понедельник) 
Отъезд спортивных делегаций. 

 
6. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

Предварительные заявки направляются на электронные почты doroshenko-
ekaterina@yandex.ru и tkd-russia@mail.ru до 2 октября 2026 года. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях, подписанная руководителем региональной 
спортивной федерации, либо спортивной организации, и заверенная врачебно-физкультурным 
диспансером, а также иные необходимые документы предоставляются в комиссию по допуску 
участников 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
- паспорт гражданина Российской Федерации, 
- для лиц, не достигших 14-летнего возраста – свидетельство о рождении и справка с 

учебного учреждения с фотографией (печать на уголке фото) и указанием года рождения, 
заверенная подписью директора и гербовой печатью общеобразовательной школы, 

- зачетная классификационная книжка или приказ о присвоении разряда, 
- сертификат о прохождении Антидопингового онлайн курса РУСАДА, действительный на 

момент соревнования; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал).  
 

Представители команд несут персональную ответственность за подлинность документов, 
предоставляемых в комиссию по допуску. 

 
7.  УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Спортивные соревнования проводятся по олимпийской системе с выбыванием после одного 
поражения «лучший из трех» (Best Of Three System)Соревнования проводятся по олимпийской 
системе с выбыванием после одного поражения. 

В личных видах программы спортивных соревнований победители и призеры определяются 
по наибольшему количеству набранных очков. Победитель определяется в финальной встрече. В 
каждой весовой категории разыгрываются первое, второе и два третьих места. 

 
8. НАГРАЖДЕНИЕ 

Спортсмены победители и призеры в личных видах программы спортивных соревнований 
награждаются медалями и дипломами проводящей организации.  

 
9.  УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Министерство спорта Смоленской области предоставляет спортивное сооружение для 
проведения соревнований. 

СОГБУ «Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд Смоленской области» 
несёт расходы по оплате работы судей, медицинскому обслуживанию, награждению (дипломы, 
грамоты, медали, кубки командные) услугам по электронному обеспечению соревнований, 
полиграфической продукции. 

СРОО «Федерация тхэквондо» подготавливает место для проведения соревнований, 
участвует в награждении спортсменов, аренде электронного судейского оборудования и несет 
дополнительные расходы, связанные с проведением соревнований из привлеченных средств. 



Расходы по участию спортсменов (страхование, проезд, проживание, питание) за счет 
командирующих организаций. 
 

10.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
Соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во Всероссийский реестр 

объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации», что подтверждается имеющимися в 
наличии актами технического обследования готовности спортсооружения к проведению 
спортивно-массовых мероприятий.  

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивном мероприятии 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением № 353 Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года. 

СРОО «Федерация тхэквондо» совместно с собственником (пользователем) объекта спорта 
обеспечивает меры общественного порядка и общественной безопасности в соответствии с 
правилами обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований. 

СРОО «Федерация тхэквондо» совместно с собственником (пользователем) объекта спорта 
разрабатывает и утверждает по согласованию с территориальным органом внутренних дел план 
мероприятий по обеспечению общественной безопасности и общественного порядка в срок не 
позднее 10 дней до начала Соревнований. 

С целью обеспечения мер общественного порядка и общественной безопасности 
участников, тренеров, судей, зрителей и иных лиц, находящихся в спортсооружении в период 
проведения соревнований, СРОО «Федерация тхэквондо» заключает договор с охранным 
предприятием. 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 
допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников 
спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и 
внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов 
Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к 
участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 
заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» 
напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 
личной печатью либо уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 
сведения о прохождении УМО спортсменом. Заявка на участие в спортивных соревнованиях 
подписывается врачом по спортивной медицине либо уполномоченным представителем 
медицинской организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом с расшифровкой 
фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы 
(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 
осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
утвержденными 19 января 2026 года Российским антидопинговым агентством «РУСАДА», в 
соответствии с приказом Минспорта России от 4 сентября 2023 года № 634 «О порядке 
утверждения общероссийской антидопинговой организацией общероссийских антидопинговых 
правил».  



В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил ни один спортсмен или иное 
лицо, в отношении которых были применены дисквалификация или временное отстранение, не 
имеют права во время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в 
каком-либо качестве в спортивных соревнованиях.  

Спортсмены и тренеры, принимающие участие в официальных межрегиональных и 
всероссийских спортивных соревнованиях по тхэквондо, должны пройти курс дистанционного 
обучения «Антидопинг» и предъявить действующий сертификат РАА «РУСАДА» в комиссию по 
допуску участников. 

 
11. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Телефон для справок: +7 (910) 787-27-25 Зенкин Борис Анатольевич 
 


