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О проведении Всероссийских соревнований по тхэквондо ВТФ 

«КУБОК ПРЕЗИДЕНТА СОЮЗА 
ТХЭКВОНДО РОССИИ» 

г. Черкесск 16-19 января 2026г. 



____________________ А.К. Терехов 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 
 

Всероссийские соревнования по тхэквондо (ВТФ) «КУБОК 
ПРЕЗИДЕНТА СОЮЗА ТХЭКВОНДО РОССИИ» (далее - Соревнование) 
проводится в соответствии с Единым календарным планом 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год Министерства спорта 
Российской Федерации и с календарным планом официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Карачаево-
Черкесской Республики на 2026 год.  
Соревнования проводятся в соответствии с Положением о межрегиональных 
и всероссийских официальных спортивных соревнований по тхэквондо на 
2026 год, действующими с правилами вида спорта «тхэквондо».  
Соревнования проводятся с целью развития и популяризации тхэквондо на 
территории Российской Федерации, отбора спортсменов (1 место) на 
Чемпионат России среди мужчин и женщин (2009 г.р. и старше), Первенства 
России среди юниоров и юниорок (15-17 лет), юношей и девушек (12-14 лет). 
Задачами проведения являются: привлечение молодёжи к занятиям 
физической культурой и спортом, повышение спортивного мастерства 
занимающихся тхэквондо, подготовка спортивного резерва.  

Данные соревнования являются отборочными, победители 
соревнований среди мужчин и женщин (2009 г.р. и старше) 

получат дополнительную путёвку на Чемпионат России, 
среди юниоров и юниорок (15-17 лет), юношей и девушек (12-14 лет) 

получат дополнительную путёвку на Первенство России. 
Мужчины и женщины занявшие 1 и 2 места в олимпийских  

весовых категориях, отбираются для участия в 
Спартакиаде сильнейших 2026 

 
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:  

 
Дата проведения соревнований: 16-19 января 2026 г.  
Место проведения: 
КЧР г. Черкесск, Парк культуры и отдыха «Зелёный остров»  
Дворец спорта «Юбилейный»   
Мандатная комиссия и взвешивание: 
КЧР г. Черкесск, Парк культуры и отдыха «Зелёный остров»  
Дворец спорта «Юбилейный»   
 

3. РУКОВОДСТВО ПО ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Министерство спорта России и Общероссийская общественная 
организация «Союз тхэквондо России» (далее-СТР) определяют условия 
проведения спортивных «КУБОК ПРЕЗИДЕНТА СОЮЗА ТХЭКВОНДО 
РОССИИ» по тхэквондо (ВТФ). 
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Общее руководство подготовкой и проведением Всероссийских 
соревнований «КУБОК ПРЕЗИДЕНТА СОЮЗА ТХЭКВОНДО 
РОССИИ» по тхэквондо (ВТФ) осуществляется РГБУ «Центр спортивной 
подготовки Карачаево-Черкесской Республики», СТР. 

Непосредственная организация соревнований возлагается на 
Общественную организацию «Региональная спортивная федерация 
тхэквондо Карачаево-Черкесской Республики» (далее-Федерация).  

Непосредственное проведение возлагается главную судейскую 
коллегию, утверждённую Общероссийская общественная организация «Союз 
тхэквондо России» и Общественной организацией «Региональная спортивная 
федерация тхэквондо Карачаево-Черкесской Республики» 

  
Главный судья соревнований — Бабаков Игорь Владиславович  
(Спортивный судья всероссийской категории, г. Краснодар).   
Главный секретарь — Дорошенко Екатерина Васильевна 
(Спортивный Судья всероссийской категории, Белгородская область).  
 
 4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ (СОСТАВ  КОМАНДЫ):  
 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в соответствии  
с требованиями и условиями допуска, указанными в Положении. 
 
Среди мужчин и женщин (2009 г.р. и старше); 
не ниже 1-го взрослого разряда; 
Среди юниоров и юниорок (15-17 лет) 2009-2011 года рождения;  
не ниже 2-го взрослого разряда. 
Среди юношей и девушек (12-14 лет) 2012-2014 года рождения;  
не ниже 1-го юношеского разряда. 
(на момент соревнований спортсмену должно быть полных 12 лет) 
 
  

5. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.  
 

РЕГЛАМЕНТ ПОЕДИНКОВ 
 

Возраст Предварительные, 
полуфиналы и 

финалы 

Перерыв 

Мужчины и женщины (2009 г.р. и старше) 3 раунда по 2 мин. 60 сек. 
Юниоры и юниорки (15-17 лет) 3 раунда по 2 мин. 60 сек. 
Юноши и девушки (12-14 лет) 3 раунда по 1,5 мин. 60 сек. 

 

16 января  2026 года 
 
- Приезд спортивных делегаций;   
- Комиссия по допуску участников соревнований - с 13:00 до 18:00  
мужчин и женщин (2009 г.р. и старше), юниоров и юниорок (15-17 лет),  
юношей и девушек (12-14 лет); 
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- Взвешивание юниоры и юниорки (15-17 лет) с 14:00 до 16:00; 
Весовые категории: до 45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, свыше 78кг. 
Весовые категории: до 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, свыше 68кг. 
- Взвешивание мужчин и женщин (2009 г.р. и старше) с 16:00 до 18:00; 
Весовые категории: до 54, 58, 63, 68, 74, 80, 87, свыше 87 кг. 
Весовые категории: до 46, 49, 53, 57, 62, 67, 73, свыше 73 кг. 
- Совещание представителей команд, жеребьевка участников первого  
  дня соревнований - с 18:00 до 19:00; 
- Семинар для спортивных судей 19:00 до 20:00. 
 
 

17 января  2026 года 
 
08:00 – проведение жеребьевки на случайное взвешивание 
08:00 до 08:30 – случайное взвешивание 
09:00 – 13:00 – предварительные поединки 
13:00 – 14:00 – обеденный перерыв 
14:00 – 16:00 – взвешивание юношей (12-14 лет); 
Весовые категории: 33, 37, 41, 45, 49, 53, 57,61, 65, свыше 65кг. 
16:00 – 18:00 – взвешивание девушек (12-14 лет); 
Весовые категории: до 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, свыше 59кг. 
14:00 – 14:30 – торжественное открытие соревнований 
14:30 – 19:00 – продолжение поединков  
19:30 – 20:00 – награждение победителей и призеров первого дня 
соревнований. 
Юниоры 15-17 лет  
Весовые категории: до 45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, свыше 78кг. 

 
Юниорки 15-17 лет 
Весовые категории: до 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, свыше 68кг. 
 
Мужчины (2009 г.р. и старше) 
Весовые категории: до 54, 58, 63, 68, 74, 80, 87, свыше 87 кг. 

 
Женщины (2009 г.р. и старше) 
Весовые категории: до 46, 49, 53, 57, 62, 67, 73, свыше 73 кг. 
 

18 января 2026 года 
 

08:00 – проведение жеребьевки на случайное взвешивание; 
08:00 до 08:30 – случайное взвешивание; 
09:00 – 13:00 – предварительные поединки; 
13:00 – 14:00 – обеденный перерыв; 
14:00 – 19:00 – продолжение поединков; 
19:30 – 20:00 – награждение победителей и призеров второго дня 
соревнований. 
Юноши 12-14 лет  
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Весовые категории: 33, 37, 41, 45, 49, 53, 57,61, 65, свыше 65кг. 
 

Девушки 12-14 лет 
Весовые категории: до 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, свыше 59кг. 
 

19 января 2026 года 
 

Отъезд спортивных делегаций. 
 

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ  
 

Соревнования проводятся по олимпийской системе с выбыванием после 
одного поражения. В личных видах программы спортивных соревнований 
победители и призеры определяются по наибольшему количеству набранных 
очков. Победитель определяется в финальной встрече.  

В каждой весовой категории победители и призеры соревнований 
награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней. Команды, 
занявшие 1-3 места по результатам Командного зачета награждаются 
кубками.  

 
Командный зачет среди Субъектов РФ подводится по сумме баллов в 

каждой возрастной категории отдельно.  

 
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ.  

 
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований 

(награждение победителей, оплата работы судей, медперсонала и рабочих)  
за счет РГБУ «Центр спортивной подготовки Карачаево-Черкесской 
Республики».  

Расходы по проезду, питанию, проживанию участников - за счет 
командирующих организаций.  

 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 
 Ответственность за обеспечение участников и зрителей соревнований 
несет Общественная организация «Региональная спортивная федерация 
тхэквондо Карачаево-Черкесской Республики» и собственник (пользователь) 
спортивного сооружения. 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных 
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 
законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации». 
 Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 



____________________ А.К. Терехов 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 года № 353. 
  Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 
наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 
который представляется в комиссию по допуску участников на каждого 
участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных 
соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и 
внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской 
Федерации и субъектов Российской Федерации.  
 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».  
 Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 
соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 
спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 
личной печатью либо уполномоченным представителем медицинской 
организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом. Заявка 
на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по 
спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской 
организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом с 
расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется 
печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по 
лечебной физкультуре и спортивной медицине.  
 Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 
утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464. 
В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 
спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 
дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время 
срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-
либо качестве в спортивных соревнованиях. 
 В целях выполнения комплекса мер по реализации Национального 
плана борьбы с допингом в российском спорте, принятого Независимой 
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общественной антидопинговой комиссией 01 февраля 2017 года, 
утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 10 
июля 2017 года №1456-р, спортсмены и тренеры принимающее участие в 
официальных спортивных соревнованиях по тхэквондо, должны пройти 
обучение и получить сертификат на знание антидопинговых правил. 

 
10. ТРЕБОВАНИЯ К КОМАНДАМ  

 
Соревнования для всех возрастов будут проходить с использованием 

шлемов и жилетов электронной системы KPNP K2. 
- Каждая команда пользуется своими разрешенными правилами тхэквондо 
защитными средствами; Перчатки, капы, бандажи и электронные футы 
обязательны для всех возрастов.  
- Каждый спортсмен выступает в белом добке и защитной экипировке, 
установленного ВТФ образца, с поясом, соответствующим заявленной 
квалификации.  
- За неспортивное и нетактичное поведение, проявленное спортсменом, 
тренером или представителем команд, вся команда отстраняется от 
участия в соревнованиях!  Результаты спортсменов этой команды 
аннулируются! 

11. ЗАЯВКИ  
 

Предварительные заявки за 14 дней до официальной даты приезда 
направляются на электронную rtupresidentscup@mail.ru,  
tkd-russia@mail.ru. 

Заявка на участие, заверенная органом Исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации в области сферы физической культуры и 
спорта, руководителем Региональной спортивной федерации и врачебно-
физкультурным диспансером предоставляются в мандатную комиссию в 2-х 
экземплярах. 

В заявке указывается число, месяц, год рождения, Ф.И.О. спортсменов, 
тренеров (личных), представителей и судей полностью и разборчиво. Заявки 
должны быть оформлены в соответствии с установленным образцом. С 
меньших весовых категорий и с младших возрастов, мужчины и женщины 
раздельно. 

Рекомендуемой образец заявки размещен в Приложении №2 к 
Положению.  
 К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
- паспорт гражданина Российской Федерации, для военнослужащих – 
военный билет; 
- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания, 
почетного спортивного звания; 
- сертификат о прохождении Антидопингового онлайн курса РУСАДА, 
действительный на момент соревнования; 
- заявка на электронном носителе, выполненная в excel;  
- полис обязательного медицинского страхования; 
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- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на сумму не 
менее 10000 руб., действительный на дату соревнований (оригинал). 
 Отсутствие любого документа из перечисленных является основанием 
для отказа в регистрации спортсмена на участие в соревновании.                            
Все документы предоставляются в оригинале. Копии не принимаются! 
  
Представитель команды является официальным лицом команды и несет 
всю полноту ответственности за достоверность и подлинность 
предоставляемых в мандатную комиссию документов. 

 

 

Телефон организационного комитета:  
+7 (909) 495-86-57 Кемрюгов Тимур Юрьевич 


