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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Межрегиональные спортивные соревнования по тхэквондо ВТФ «Сила 
Сибири» проводится в соответствии с: 

- Региональным календарным планом официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Кемеровской области-Кузбасса на 2025 год 

(СМ № 599-1 в РКП); 
- Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий, и спортивных мероприятий на 2025 

год (СМ         № ____________________). 
 - Правилами вида спорта «тхэквондо», утвержденными Приказом 

Министерства спорта России от 08.10.2024 № 1004 
Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования. 

 
 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

Соревнование проводятся в целях: 
- развития тхэквондо в Российской Федерации, в Сибирском федеральном 

округе и, в частности, в Кемеровской области-Кузбассе.  
- выявление сильнейших спортсменов;  
- повышение квалификации судей, тренеров и уровня подготовки участников;  

- подготовка спортивного резерва;  
- пропаганда активного и здорового образа жизни среди молодежи;  

- привлечение детей и подростков к систематическим занятиям спортом. 
Задачами проведения спортивных соревнований являются:  

- ФОРМИРОВАНИЕ СБОРНОЙ КОМАНДЫ СИБИРСКОГО 
ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА СРЕДИ ЮНИОРОВ И ЮНИОРОК ДО 21 ГОДА (2005-

2007 г.р.) ДЛЯ УЧАСТИЯ В ФИНАЛЕ СПАРТАКИАДЫ МОЛОДЕЖИ РОССИИ. 
Спортивное мероприятие проводится с целью воспитания патриотизма и 

формирования гражданского самосознания у молодежи, взаимодействия с 
общественными организациями в целях профилактики экстремистских проявлений 

при проведении массовых мероприятий. Проведение мероприятия способствует 
развитию чувства уважения к правам и свободам других лиц, в том числе к их жизни, 

здоровью и достоинству, воспитанию у участников соревнований толерантного 
мировоззрения, терпимого отношения ко всем людям, вне зависимости от их 
национальности, религии, социального, имущественного положения и иных 

обстоятельств.  
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований.  
Запрещается участвовать в азартных играх, в букмекерских конторах и 

тотализаторах путём заключения пари на официальные спортивные соревнования в 
соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. 
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Федерального закона от 04 декабря 2007 года № 329 – ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации».  

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, 
тренеров, спортивных судей иных специалистов в области физической культуры и 

спорта на спортивные соревнования органами исполнительной власти Российской 
Федерации в области физической культуры и спорта. 

 
 

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Соревнования проводятся с 6 февраля (день заезда) по 9 февраля (день отъезда) 

2025 года в г. Кемерово по адресу: Притомский проспект, 10, Универсальный зал 
МСК «Кузбасс Арена».  

6 февраля 2025 г. 
12.00-17.00- мандатная комиссия (для всех участников соревнований) по 

адресу: Притомский, 10. МСК «Кузбасс Арена» зал тхэквондо; 
12.00-17.00- взвешивание участников первого дня соревнований; 

19.00 – Жеребьевка первого дня. 
7 февраля 2025 г. 

08.00 – жеребьевка процедура случайного взвешивания; 
09.00 – начало поединков юниоров и юниорок 15-17 лет; 

10.00-12.00 – взвешивания участников второго дня соревнований; 
13.00-14.00 – обеденный перерыв; 
13.30-14.00 – торжественное открытие; 

15:00 – начало поединков девушки 12-14 лет; 
19:00 – награждение. 

8 февраля 2025 г. 
08.00 – Жеребьевка процедура случайного взвешивания;  

09.00 – начало соревнований среди юниоров и юниорок до 21 года; 
13.00-14.00 – обеденный перерыв; 

14.00 – начало поединков юноши 12-14 лет; 
19.00 – награждение. 

9 февраля 2025 г. 
День отъезда команд. 

 
IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министерство 

физической культуры и спорта Кузбасса, государственное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Комплексная спортивная школа олимпийского 
резерва Кузбасса №2» (далее-ГБУ ДО «КСШОР Кузбасса №2»). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на детско-
молодежную общественную организацию г. Кемерово «Спортклуб «Пантера» (Далее 

ДМОО «Спортклуб «Пантера»), ГАУ «Региональный центр спортивных сооружений 
Кузбасса» (предоставление спортивных универсальных игровых залов и спортивного 
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зала тхэквондо МСК «Кузбасс-Арена») и Главную судейскую коллегию, 
утвержденную РФСОО «Федерация тхэквондо Кемеровской области-Кузбасса: 

 главный судья соревнований: Кленов Дмитрий Владимирович, судья высшей 

спортивной категории, г. Барнаул. 

 главный секретарь соревнований: Чумакова Ольга Сергеевна, судья высшей 

спортивной категории, г. Новосибирск. 

 заместитель главного судьи по медицинскому обеспечению: Хохрина Елена 

Георгиевна врач «ГБУЗ «ККЦЛФК и СМ» г. Кемерово. 

 
 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ 

ИХ ДОПУСКА 
 

К соревнованиям допускаются спортсмены категории Керуги: 
Юниоры и юниорки до 21 года (2007-2005 г.р.) 

Юниоры: 54, 58, 63, 68, 74, 80, 87, 87+. 
Юниорки: 46, 49, 53, 57, 62, 67,73, 73+. 

К соревнованиям допускаются спортсмены в категории Пхумсе: 
Юниоры и юниорки до 21 года (2007-2005 г.р.) 

Командные соревновнования 

Индивидуальная программа 
Двойки смешанные 

Фристайл-индивидуальная программа 
Фристайл-двойки смешаные 

Квалификация спортсменов не ниже II разряда, техническая квалификация не 
ниже 5 гып. Дополнительно в состав команды могут быть включены не более 3 (трех) 

спортсменов 2008 г.р. имеющих соответствующую спортивную квалификацию, 
разрешение от официальных опекунов и медицинскую справку для участия в 
спортивных соревнованиях Спартакиады. 

 
Юниоры и юниорки 15-17 лет (2008-2010 г.р.) 

Юниоры: 45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, 78+. 
Юниорки: 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, 68+. 

Квалификация спортсменов не ниже III разряда, техническая квалификация не 
ниже 5 гып: 

 
Юноши и девушки 12-14 лет (2011-2013 г.р.) 

Юноши: 33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65, 65+. 
Девушки: 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, 59 + 

Квалификация спортсменов не ниже II юн. разряда., техническая квалификация 
не ниже 5 гып: 

Основанием для допуска к соревнованиям является заявка с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии участника, с подписью врача по спортивной 
медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой 

Ф.И.О. врача в конце заявки, заверенной печатью медицинской организации, 
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имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и 
услуг, который включает спортивную медицину (возможна медицинская справка о 

допуске к соревнованиям, подписанная врачом по спортивной медицине и заверенная 
печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 

- на каждого спортсмена паспорт гражданина РФ; 
- полис добровольного страхования от несчастных случаев на сумму не менее 

10000 руб.; 
- зачетная классификационная книжка или приказ о подтверждении 

спортивного квалификации; 
- документ, подтверждающий техническую квалификацию (Пум, Гып). 
- Полис ОМС 

- Сертификат прохождения дистанционного обучения антидопинговых правил 
«RUSADA» 2025 г. 

Количество участников от организации неограниченно. 
Соревнования проводятся на электронной системе судейства «Дае-до». 

Электронные протекторы и шлема предоставляются организаторами 
соревнований. 

Участники должны иметь личные электронные футы «Дае-до», перчатки, 
щитки, бандажи, капы. 

 
 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
В целях обеспечения безопасности участников соревнований и зрителей, 

соревнования проводятся в городе Кемерово по адресу, Притомский проспект, 10, в 
зале тхэквондо МСК «Кузбасс Арена», внесенном во Всероссийский реестр объектов 

спорта Минспорта России, принятом в эксплуатацию комиссией при наличии акта 
технического обследования готовности спортивного сооружения к проведению 

мероприятия в соответствии с: 

 «Правилами обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований», утвержденными Постановление Правительства 
Российской Федерации от 18.04.2014 № 353; 

 приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 

октября 2020 года № 1144н «Об утверждении Порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 

числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях 
и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях»; 

 рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики 

травматизма при занятиях физической культурой и спортом (№ 44 от 01.04.1993); 
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 с требованиями Регламента по организации и проведению официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в 
условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденного министром 

спорта Российской Федерации Матыциным О.В. и Главным государственным 
санитарным врачом Российской Федерации Поповой А.Ю. 31.07.2020; 

 с дополнениями и изменениями по организации и проведению 

официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской 

Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 
утвержденного министром спорта Российской Федерации Матыциным О.В. и 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Поповой 
А.Ю. от 06.08.2020; 

 с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и методических 
рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 25.05.2020 МР 3.1/2.1.0184-20 «Рекомендации по 
организации работы спортивных организаций в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19». 
ДМОО г. Кемерово «Спортклуб Пантера» несет ответственность за 

обеспечение безопасности при организации работ по подготовке и проведению 
соревнования, в том числе: 

- за соответствие нормам техники безопасности оборудования, инвентаря, 
мест проведения тренировок и соревнований; 

- монтаж, использование и демонтаж специализированного оборудования, 
используемого при проведении тренировок и соревнований; 

- ликвидацию неисправностей, обнаруженных на сооружении и отрицательно 
влияющих на проведение тренировок и соревнований; 

- обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма и безопасности 

подготовки и проведения соревнования в целом (ответственные: Лежанкин А.Б., 
президент ДМОО г. Кемерово «Спортклуб Пантера»; 

- организацию безопасности в соответствии со ст.12 Федерального закона от 
07.02.2011 № 3-ФЗ «О полиции» в месте проведения соревнований и прилегающей 

территории; 
- организацию медицинского обслуживания в период соревнований 

(медицинское обслуживание соревнований обеспечивается Еленой Георгиевной 
Хохриной врачом ГБУЗ «Кузбасский клинический центр лечебной физкультуры и 

спортивной медицины») и бригадой скорой медицинской помощи; 

 за информирование Управления Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека по Кемеровской области 
территориальный отдел в г. Кемерово о местах проживания и питания иногородних 

спортсменов по тел./факс +7 (3842) 36‒73‒15. 
В целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при 

проведении спортивных мероприятий ДМОО г. Кемерово «Спортклуб «Пантера» 
руководствуется санитарными правилами содержания мест размещения и занятий 

физической культурой и спортом, утвержденными действующим законодательством 
Российской Федерации. 

 
VII. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

tel:+73842367315
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Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора о 

страховании несчастных случаев и болезни, подлинник договора предоставляется в 
мандатную комиссию. 

 
 

VIII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
 

Соревнования проводятся по олимпийской системе с выбыванием после 
одного поражения. В личных видах программы спортивных соревнований 
победители и призеры определяются по наибольшему количеству набранных очков. 

Победитель определяется в финальной встрече. Командный зачет считается по сумме: 
І место - 120 баллов, II место - 50 баллов, III место - 20 баллов один (1) балл каждому 

участнику, кто вступил в Зону поединка после прохождения официального 
взвешивания; один (1) балл за каждую победу; в случае если больше чем две (2) 

команды имеют одинаковое количество очков, результат должен быть определен по 
следующим критериям в порядке убывания значимости: 1) количество золотых, 

серебряных и бронзовых медалей, выигранных командой; 2) количество участников; 
3) большее количество очков в более тяжелой весовой категории. 

 
IX. НАГРАЖДЕНИЕ 

 
Победители в каждой весовой категории награждаться кубками, участники 

занявшие первое, второе и третьи места в каждой весовой категории награждаются 

медалями, грамотами от организаторов соревнований. Организаторы оставляют за 
собой право учреждать специальные призы. 

 
  

 
X. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет детско-

молодежная общественная организация г. Кемерово «Спортклуб «Пантера» и           
ГБУ ДО «КСШОР Кузбасса №2» (по согласованию, согласно утвержденных 

лимитов). 
ГАУ «Региональный центр спортивных сооружений Кузбасса» предоставляет 

спортивные игровые универсальные зал МСК «Кузбасс-Арена» на безвозмездной 
основе. 

Расходы, связанные с командированием участников, тренеров (проезд, питание 

в пути и в дни соревнований, проживание, страхование), несут командирующие 
организации.  

Победители в каждой весовой категории награждаться кубками, победители и 
призеры награждаются кубками, медалями и грамотами от организаторов 

соревнований. Расходы, связанные с командированием участников, тренеров и судей 
(проезд, питание в пути и в дни соревнований, проживание, страхование), несут 

командирующие организации.  
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XI. ЗАЯВКИ 

 
Предварительные заявки на участие в спортивном соревновании по тхэквондо 

ВТФ с указанием вида спорта и количества участников и представителей подаются 
до 1 февраля 2025 года включительно на электронный адрес: E-mail: 

tkd102nsk@mail.ru контактное лицо – Чумакова Ольга Сергеевна тел.89529392368. 
Оригинал заявки на участие в спортивном соревновании с визами врача в 

печатном виде подаются в комиссию по допуску в день приезда на соревнования.  
Заявки должны включать год рождения, пол, спортивную и техническую 

квалификацию, спортивная организация, регион, тренер.  

Представители команд несут ответственность за правильность оформления 
заявок. Команды, не подавшие официальных заявок в день проведения судейской 

коллегии, к соревнованиям не допускаются.  
Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные руководителем 

органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной спортивной 

федерации, и иные необходимые документы представляются в мандатную комиссию 
в одном экземпляре в день приезда.  

К заявке прилагаются следующие документы:  
- медицинская справка о допуске к соревнованиям (в случае отсутствия 

официального допуска врача по спортивной медицине в официальной заявке);  
- на каждого спортсмена паспорт гражданина РФ; 
- полис добровольного страхования от несчастных случаев на сумму не менее 

10000 руб.; 
- зачетная классификационная книжка или приказ о подтверждении 

спортивного квалификации; 
- документ, подтверждающий техническую квалификацию (Пум, Гып). 

- Полис ОМС 
- Сертификат прохождения дистанционного обучения антидопинговых правил 

«RUSADA» 2025 г. 
По всем дополнительным вопросам относительно проведения и организации 

обращаться к председателю оргкомитета Лежанкин Алексей Борисович 
(+79913720242; e-mail: aleezhankin@mail.ru) 

 
Настоящее положение является официальным приглашением на 

вышеуказанные Соревнования. 

mailto:aleezhankin@mail.ru

