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                     18 марта 2023 г. 
 1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ   

 

• Популяризация и развитие тхэквондо на территории САО г. Москвы;  
• Пропаганда спорта, здорового образа жизни и идей олимпийского движения как важных 

средств, способствующих всестороннему воспитанию, гармоничному развитию и физиче-
скому совершенствованию человека; 

• Патриотическое  воспитание детей и молодёжи на примерах ветеранов 56 Десантно  
         Штурмовой бригады; 
• Улучшения учебно-тренировочной работы в физкультурных организациях и повышение 

спортивного мастерства занимающихся; 
• Укрепление спортивных связей между спортивными школами и клубами культивирующими 

вид спорта тхэквондо. 
 

 
2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ 

 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на ГБУ «Саоразвитие». 
Судейство соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию, утвержденную директором ГБУ 
«Саоразвитие». 
Председатель Оргкомитета – Михайлов А.В. 
Главный судья –  Щелкалин А.В.– судья первой категории. 
Заместитель главного судьи – Мотузка С.С. – судья первой категории. 
Главный секретарь – Михайлов А.А. – судья первой категории. 
Заместитель главного секретаря – През В.И. – судья первой категории. 
Председатель мандатной комиссии – Курцикидзе Г.Э. – судья всероссийской категории. 
 
 

Информационный партнёр турнира сайт www.pro-tkd.ru 
       
 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Соревнования проходят 07 декбря 2025 года, по адресу:  
Москва, ул. Седова 12А, Центр единоборств «Победа» 
 
Проезд:  
- от м. Свиблово (пешком 12 минут): 
Выход из метро в сторону СВХ далее пешком по ул. Снежная (700 м.) до перекрестка с ул. Седова – 
повернуть направо и пройти 350 м. 
- от м. Ботанический сад (пешком 10 минут) : 
Выход из метро в сторону ОТ СВХ далее пешком по ул. Снежная (600 м) до перекрестка с ул. Седо-
ва – повернуть налево и пройти 350 м. 
 

Для прохода в спортивный зал необходима сменная обувь для  спортсменов, 
тренеров и зрителей. 

 
    Мандатная комиссия и взвешивание состоится: 
05 декабря 2025 г. с 1900 до 2100  по адресу: ул. Седова 12А Центр единоборств «Победа». 
 
 
 

Проход на мандатную комиссию строго в сменной обуви! 
 

 
 
 
 

https://yandex.ru/profile/183109743080
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              4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЯ и РЕГЛАМЕНТ ПОЕДИНКОВ: 

 
Группа «Б» - не выше 6 гыпа: 
 

юноши 12-14 лет  
(2011-2013 гг.р.) до 33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65, 65+ 3 раунда по 1,5  мин., пер. 60 сек 

девушки 12-14 лет  
(2011-2013 гг.р.) до 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, 59+ 3 раунда по 1,5  мин., пер. 60 сек 

 
 Группа «Г» - пхумсэ 

 
Группа «Д» - Земита 
 

мл. юноши 2015-2016  гг.р. 25, 29, 35, 41, 41+ 3 раунда по 30 сек., перерыв 30 сек. 

мл. девушки 2015-2016  гг.р. 22, 26, 32, 38, 38+ 3 раунда по 30 сек., перерыв 30 сек. 
 
Решением Оргкомитета соревнований регламент может быть изменен. 
 
 Спортсмены допускаются к соревнованиям в соответствии с возрастными и весовыми         

категориями. 
 Соревнования проводятся по действующим правилам тхэквондо с учетом изменений и до-

полнений на период проведения соревнований. 
 

 
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 
 

Соревнования проходят 06 декабря 2025 г. на четырёх площадках, оборудованных  
электронной системой судейства.  
 
06 декабря, суббота 
 
09:00 – 14:00 – Начало соревнований (12:00 – 12:15 – церемония открытия) 
14:00 – 15:00 – Обеденный перерыв. 
15:00 – 20:00 – продолжение соревнований. 
20:00 – 21:00 – награждение победителей и призёров. 
 

 
После окончания приёма заявок программа соревнований будет детализирована по 
времени и весовым категориям.  
 
 
 
 
 
 
 

1 10-6-гып М 2015-2016 гг.р. (10-9 лет) 
личные выступления 
(мальчики и девочки)  

Тхэгык  1 - 3 чжан 2 Ж 
3 5-2 гып М Тхэгык  2 - 5  чжан 4 Ж 
5 

10-6-гып 
М 2017-2018 гг.р. (8-7 лет) 

личные выступления 
(мальчики и девочки) 

Тхэгык   1 - 2  чжан 
6 Ж 
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Окончательный вариант программы соревнований будет вывешен на сайте информационно-
го партнёра не позднее 04 декабря_2025 года, а также данная информация будет разослана по 
электронной почте. 

 
 6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ  

 
Соревнования проводятся в соответствии с Временным положением о порядке организации 

и проведения массовых культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и реклам-
ных мероприятий в г. Москве от 05.10.2000 г. № 1054-РМ и приказом Москомспорта от 08.08.2003 
г. № 627-а «Об усилении общественной безопасности в учреждениях, подведомственных 
Москомспорту». 

Главный судья является ответственным за соблюдение норм и правил безопасности при про-
ведении соревнований. 

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в дни соревнований возлага-
ется на лицо их сопровождающее. 
 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Соревнования проводятся по олимпийской системе с выбыванием после одного поражения.  
Победители и призеры в каждой весовой категории награждаются медалями и  дипломами 

соответствующих степеней и памятными призами. На соревнованиях будет определяться два тре-
тьих места.  

             
8. ЗАЯВКА И УСЛОВИЯ ПРИЕМА 

 
           На турнир допускаются сборные команды клубов и спортивных школ.  
Официальная заявка (оригинал) должна быть представлена в Мандатную комиссию в день проведе-
ния мандатной комиссии.  
          Участники соревнований, принявшие участие в данных соревнованиях и указанные в офици-
альной заявке (и его законные представители), дают своё согласие на обработку персональных дан-
ных и публикацию финальных протоколов соревнований, фото- и видеоматериалов в сети Интер-
нет. 
           
          На каждую группу «Г», «Д» - подавать отдельные заявки! 
 

Количество участников турнира ограничено. 
 
В мандатную комиссию представляются следующие документы: 
 

• Официальная заявка организации, заверенная руководителем спортивного объединения, 
старшим тренером/представителем, врачом (в заявке ОБЯЗАТЕЛЬНО должны быть указаны 
полностью Фамилия Имя Отчество каждого спортсмена и тренера). 

• Квалификационная книжка (иметь оригинал на соревнованиях для спортсменов группы «Б») 
• Для участников, не имеющих паспорта (не достигших 14 лет), представляются свидетельства 

о рождении (подлинник) и справка из школы, заверенная печатью (печать должна захваты-
вать часть фотографии) или загранпаспорт. 

• Договор о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья (оригинал). 
 

 
       Представитель  команды  является официальным лицом и несет всю  полноту ответственно-
сти за достоверность и подлинность представляемых в мандатную комиссию документов. 
              Участников записывать по весовым категориям, начиная с легких весов. В заявке 
указать контактный телефон. 
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9. ТРЕБОВАНИЯ К КОМАНДЕ 
 

• Каждая команда пользуется своими, разрешенными правилами тхэквондо (ВТ), защитными 
средствами.  

• Каждый спортсмен выступает в белом «тобоке» установленного образца с поясом, соответ-
ствующим заявленной квалификации. 

• Спортсмены  должны выходить на корт в защитной экипировке соответствующего размера, 
одетые по правилам тхэквондо (ВТ). 

• Секундант спортсмена  в зоне проведения соревнований обязан быть в спортивном костю-
ме и спортивной обуви, либо в классическом костюме. 

• Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, медицинская страховка) участ-
ников соревнований, тренеров и представителей команд обеспечивают командирующие их 
организации. 

• Все спортсмены и тренеры должны быть информированы о недопустимости использования 
запрещенных средств, включенных в список в WADA. 

 
Заявку на участие спортсменов необходимо подать 

по электронной почте cup56.tkd@mail.ru в электронном виде  
 в формате ЭКСЕЛЬ до 04 декабря 2025 года. 

Заявки на участие с 04 декабря 2025 года - не принимаются. 
 

Количество участников ограничено. 
 
 

10. КОНТАКТЫ 
 
 

E-mail: cup56.tkd@mail.ru  – почта для предварительных заявок. 
Председатель оргкомитета: Михайлов А.В.    8 (916) 235-14-07.  
Председатель мандатной комиссии: Курцикидзе Г.Э.  8 (910) 403-32-70 
 

Настоящее положение является официальным приглашением на соревнования 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:cup56.tkd@mail.ru
mailto:cup56.tkd@mail.ru
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 
 

• За нетактичное поведение, проявленное спортсменом, тренером или представителем 
команды во время турнира – вся команда снимается с турнира, результаты спортсме-
нов этой команды аннулируются. 

• При наличии в весовой категории менее 2-х человек, участники переводятся в бли-
жайшую весовую категорию на усмотрение организаторов соревнований. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

ПРИЛОЖЕНИЕ №2 
Заявки на бумажном носителе 

 
Заявка на участие в  XXIV Кубке 56 ДШБр по тхэквондо от ……………. 

№ по
л Ф.И.О. дата 

рождения 
весовая 

категория 

спорт. 
квалифи-

кация 

технич. 
квалифи-

кация 

область, 
край, 

респуб-
лика 

СК, СШ, 
СШОР 

Ф.И.О. 
тренера 

допуск 
врача 

1           
2           
3           

 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ №3 
 

Заявка на участие в XXIV Кубке 56 ДШБр по тхэквондо (ЗЕМИТА) от …………… 

№ по
л Ф.И.О. 

дата 
рожде-

ния 

весовая 
катего-

рия 

спорт. 
квалифи-

кация 

технич. 
квалифи-

кация 

область, 
край, 

респуб-
лика 

СК, СШ, 
СШОР 

Ф.И.О. 
тренера 

допуск 
врача 

1           
2           
3           
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