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1. Общие положения
Межрегиональный турнир  по Олимпийскому виду спорта тхэквондо (ВТФ) «UFA OPEN» проводится в соответствии с Календарным планом РОО СК «Уфимец» РБ на 2026 год. Турнир проводится в соответствии с действующими правилами вида спорта «тхэквондо», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22.02.2019 г. №159 с изменениями, внесенными приказами Минспорта России от 10.04.2019 г №300, от 20.05.2019 №387, от 14.01.2020 №5. Соревнования являются открытыми, лично-командными.

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов на Турнир.

2. Цели и задачи
· Широкое привлечение к регулярным занятиям спортом и укреплению здоровья детей и юношества.
· Улучшение тренировочной работы в физкультурных организациях и повышение спортивного мастерства занимающихся.
· Усиление пропаганды спорта и идей Олимпизма как важных средств, способствующих всестороннему  воспитанию, гармоничному развитию  и  физическому  совершенствованию человека.
· Укрепление дружеских связей между организациями, развивающими ТхэКвонДо (ВТФ).

3. Сроки и место проведения

Соревнование проводятся в г. Уфа, 13-16 февраля 2026 года по адресу:  
 г. Уфа, Проспект Дружбы Народов, д.47 (ГАУ ЦСП РБ им. Баталовой Р.А.)
4. Руководство по проведению соревнования
Общее руководство организацией и проведением соревнования осуществляют Региональная  общественная организация  спортивный клуб «Уфимец» Республики Башкортостан.
Непосредственное проведение соревнования возлагается на Региональная  общественная организация  спортивный клуб «Уфимец» Республики Башкортостан и Главную судейскую коллегию.

5.  Участники соревнования и условия приема

К участию в соревновании допускаются команды входящие в спортивные клубе, федерации, «Союз тхэквондо России».

К участию в турнире допускаются допускаются следующие спортсмены:
Юниоры и юниорки – 2009-2011 г.р.,

Юноши и девушки – 2012-2014 г.р. (2014 г.р. на момент проведения соревнований участнику  12 лет)
Младшие юноши и девушки – 2014-2015 г.р.
Весовые категории среди юниоров и юниорок (2009-2011 г.р.):
Юниоры 
до 45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, +78 кг 
Юниорки 
до 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, +68 кг
Весовые категории среди юношей и девушек (2012-2014 г.р.):
Юноши 
до 33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65, +65 кг
Девушки 
до 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, +59 кг

Весовые категории среди юношей и девушек (2014-2015 г.р.):
Младшие юноши 
           до 24, 26, 28, 30, 32, 34, 37, 41, 45, +45 кг
Младшие девушки 
до 24, 26, 28, 30, 32, 34, 37, 41, 45, +45 кг
6.  Программа соревнований
13 Февраля  2026 года
14:00-18:00 – мандатная комиссия по адресу: г. Уфа,  ул. Б. Бикбая 35/1 
14:00-19:00 – взвешивание ВСЕХ спортсменов после прохождения командой мандатной комиссии.
19:30-20:00 – совещание представителей, жеребьёвка.

14 февраля  2026 года
 09:00 – поединки среди юниоров и юниорок (2009-2011 г.р.)

 12:00 – поединки среди младших юношей и девушек (2014-2015 г.р.)
13:00 - 14:00 – обеденный перерыв

14:00 - 14:30 – открытие соревнований

16:00 - 17:00 – дополнительная мандатная комиссия и взвешивание для      спортсменов 2012-2014 г.р., кто не прошел 13 февраля  2026 г. 
по адресу: г. Уфа, Проспект Дружбы Народов, д.47
19:00 - 19:30 – награждение победителей и призёров.

15 февраля  2026 года
 09:00 – поединки среди юношей и девушек (2012-2014 г.р.)
14:00 - 14:30 – награждение победителей и призёров.
14:30 – закрытие соревнований

Внимание !!! Расписание  составлено предварительно возможно будут изменения.  
16 февраля  2026 года
Отъезд спортивных делегаций.

7. Определение победителей и награждение

Спортсмены, занявшие I места награждаются дипломами, кубками  и медалями, II и III места награждаются дипломами и медалями.

Командный зачет считается по сумме очков набранных во всех возрастных категориях, согласно правил Тхэквондо (ВТФ)
Команда занявшая 1 место награждается кубком и дипломом, 2-3 место награждается кубком и дипломом. 

8. Расходы 
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнования: аренда спортсооружений, типографские расходы, расходы по награждению победителей, оплата судей за счет оргкомитета.

Расходы представителей команд, спортсменов, участвующих в соревнованиях за счет командирующих организаций.

9. Заявки
Предварительные заявки направлять на e-mail ufaopen@mail.ru в срок до 8 февраля  2026 года.
В мандатную комиссию предоставляются:

· Именная заявка в установленной форме;

· Свидетельство о рождении или паспорт гражданина РФ;

· Документы подтверждающие спортивную квалификацию;

· Страховой полис на каждого участника на сумму не менее 10 000 (Десять тысяч) рублей
· Благотворительный взнос за каждого участника соревнования 3500 (Три тысяча пятьсот ) рублей.
Организационные вопросы: Есоян Руслан Жульбертович, Тел. 8 (927) 6393000
10.  Меры, направленные на предупреждение распространения 

covid-19 при организации и проведении соревнования

На участников (спортсмены, судьи, тренеры, руководители делегаций) и обслуживающий персонал соревнований распространяются требования Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденного Министром спорта Российской Федерации Матыциным О.В. 31.07.2020 г. и Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Поповой А.Ю. 31.07.2020 г.

Главному судье соревнований провести инструктаж с представителями команд о необходимости соблюдения участниками Соревнования требований ограничительных мер в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, незамедлительном доведении до сведения судейской коллегии о любых отклонениях здоровья участников, обязательном использовании индивидуальных средств защиты.

Данное положение является официальным вызовом на соревнование
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