	«УТВЕРЖДАЮ»
	
	

	Старшие тренеры 
Юниорской сборной команды 
Тюменской Области

______________ / М.А. Малюгин 
	
	


______________ / П.А. Борисов 











Регламент проведения 
тренировочного мероприятия 
по тхэквондо ВТФ 



                 Среди спортсменов: 2012-2014 г.р. категории «Б»
                                    2015-2016 г.р. категории «А» и «Б»
                                    2017-2018 г.р. категории «А» и «Б»
                             2019-2020 г.р. без ограничений
















                                                         г. Тюмень
22-24 мая 2026 г.

1. Цели и задачи
Мероприятие проводится с целью:
- популяризации и развития тхэквондо в городе Тюмени и Тюменской области;
- повышения уровня мастерства спортсменов;
- пропаганды здорового образа жизни и занятий спортом; 
- обмена опытом и укрепления спортивных связей.

2. Сроки и место проведения
Дата проведения: 22-24 мая 2026 г.
Место проведения: Тюменская обл., г. Тюмень., пр. Воронински горки, 174

3. Руководство и организация 
Общее руководство подготовкой и проведением фестиваля осуществляют старшими тренерами юниорской сборной Тюменской области.
Непосредственное проведение фестиваля и ответственность за подготовку места проведения, медицинское обслуживание, прием участников, тренеров, судей, представителей возлагается на организационный комитет и судейскую коллегию фестиваля.	

4. Участники и условия проведения
Все участники должны иметь: форму одежды добок, установленного образца, индивидуальную экипировку, сменную обувь. 
Мероприятие проводится по правилам, утвержденным ВТФ на дату проведения турнира.

Категория «А» без ограничений
Категория «Б» спортсмены до 6 гыпа включительно (у которых нет опыта участия в соревнованиях, либо, которые имели неудачный опыт участия в соревнованиях) 



Весовые и возрастные категории участников:

Юноши и девушки (2012-2014 г.р.):
Юноши: до 33 кг, до 37 кг, до 41 кг, до 45 кг, до 49 кг, до 53 кг, до 57 кг, до 61 кг, до 65 кг, свыше 61 кг 
Девушки: до 29 кг, до 33 кг, до 37 кг, до 41 кг, до 44 кг, до 47 кг, до 51 кг, до 55 кг, до 59 кг, свыше 59 кг


Юноши и девушки (2015-2016г.р.):
Мальчики: до 24 кг, до 27 кг, до 30 кг, до 33 кг, до 37 кг, до 41 кг, до 45 кг, до 49 кг, свыше 49 кг 
Девочки: до 23 кг, до 26 кг, до 29 кг, до 33 кг, до 37 кг, до 41 кг, до 44 кг, до 47 кг, свыше 47 кг


Младшие мальчики и девочки (2017-2018 г.р.)
Мальчики: до 21 кг, до 23 кг, до 25 кг, до 28 кг, до 31 кг, до 34 кг, до 37 кг, свыше 40 кг
Девочки: до 21 кг, до 23 кг, до 25 кг, до 28 кг, до 31 кг, до 34 кг, до 37 кг, свыше 40 кг


Младшие мальчики и девочки (2019-2020 г.р.)
Мальчики: до 18 кг, до 20 кг, до 22 кг, до 24 кг, до 26 кг, до 28 кг, до 30 кг, свыше 30 кг
Девочки: до 18 кг, до 20 кг, до 22 кг, до 24 кг, до 26 кг, до 28 кг, до 30 кг, свыше 30 кг







5. Программа мероприятия



22 мая  2026 года
День заезда команд, мандатная комиссия, взвешивание спортсменов.
Адрес проведения мандатной комиссии: г. Тюмень, Заречный проезд, 43 
15:00-19:00 – мандатная комиссия
15:00-19:00 – взвешивание ВСЕХ спортсменов, после прохождения командой мандатной комиссии
19:00-20:00 – жеребьевка, совещание представителей

23 мая 2026 года
С 09:00– поединки среди спортсменов (2017-2018 г.р.) Категории «А» 
С 15:30– поединки среди спортсменов (2015-2016 г.р.) Категории «А» 

	
24 мая 2026 года
С 09:00 – поединки среди спортсменов (2017-2018 г.р.) Категории «Б» 
С 09:00 – поединки среди спортсменов (2015-2016 г.р.) Категории «Б» 
С 12:00 – поединки среди спортсменов (2019-2020 г.р.) Без ограничений
С 12:00 – поединки среди спортсменов (2012-2014 г.р.) Категории «Б» 	






Награждение победителей и призеров в каждой возрастной категории будет проходить через 10 минут после окончания последнего финального поединка.




6. Награждение
Спортсмены, занявшие I, II и III места в каждой весовой категории награждаются грамотами и медалями. 
Командный зачет считается по сумме баллов во всех возрастных и весовых категориях: 
I место – 7 баллов                                     II место – 3 балла                                        III место – 1 балл
Зачетные баллы победителя или призера засчитываются при условии, хотя бы, одной победы.


7. Расходы
Расходы по командированию иногородних команд (проезд, суточные в пути, питание, проживание) за счёт командирующих организаций. Аренда зала, аренда ЭСС, наградной атрибутики, оплата работы, проезда, проживания, питания судейского корпуса – за счет оргкомитета.











8. Заявки
1. Официальная заявка от организации, заверенная директором спортивного клуба (либо ДЮСШ), а также врачебно-физкультурным диспансером.
В заявке ОБЯЗАТЕЛЬНО должны быть указаны полностью Ф. И. О. спортсмена, полностью дата рождения, весовая категория ПО ВОЗРАСТАНИЮ, спортивная и техническая квалификация, город, ведомство, спортивный клуб, Ф.И.О. тренера. 
2. Заграничный паспорт либо оригинал свидетельства о рождении и справку из школы с фотографией, заверенную печатью. Печать школы обязательно должна быть поверх фотографии. 
В случае, если печать не будет поверх фотографии, такие спортсмены к взвешиванию допускаться не будут!
3. Страховой полис на каждого участника соревнований на сумму не менее 10000 рублей.
4. Стартовый взнос - 3500 (Три тысячи пятьсот) рублей.

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Мероприятие проводится в спортивном зале, отвечающем требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории РФ, направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии акта технического обследования готовности спортсооружения к проведению спортивных мероприятий.  
Ответственные лица: руководитель спортивного сооружения, главный судья мероприятия. 
Организаторы за возможные травмы, полученные в рамках проведения данного
мероприятия, ответственности не несут.






10. Дополнительное положение

При проведении ВСЕХ поединков будут использоваться электронные протектора и электронные шлема фирмы KPNP.

После прохождения мандатной комиссии, стартовый взнос не возвращается!

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ЗАЯВКИ ПОДАЮТСЯ до 18 мая 2026 года, 18:00 (время московское)
e-mail: vohom_m@mail.ru

Вопросы по проведению мероприятия: 89123880979  – Малюгин Максим Андреевич
                                                                    89129991660  – Борисов Павел Александрович  
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